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О ду хов ном единс тве на ро дов 
Азии че рез восп риятие  
ху до же ст вен но го сло ва  
(на при ме ре ан то ло гии  

японс кой поэзии «Манъёсю»)

В статье исс ле дует ся проб ле ма ду хов но го единс тва все го че ло ве-
чест ва, ко то рая наибо лее яр ко прояв ляет ся в кон текс те восп риятия 
та ко го важ но го ис точ ни ка ду хов нос ти, как ис ку сс тво, в част нос ти 
ху до же ст вен ное сло во. Яв ляясь чи та те лем ху до же ст вен ных произ ве-
де ний, че ло век тво рит свой собст вен ный мир, что поз во ляет ему на-
сы щать реальную жиз нь эк зис тен ци аль ным смыс лом, соз да вать свое 
жиз нен ное прост ранс тво и эф фек тив но ис поль зо вать лич ност ные 
воз мож нос ти для са мо осу ще ст вле ния.

Фас ци ни рующее влия ние поэзии на ми ро во сп риятие ин ди ви-
дом ок ру жающе го ми ра спо со бс твует фор ми ро ва нию лич ност но го 
прост ранс тва смыс лооб ра зо ва ния как сре ды са мо раз ви тия, это подт-
верж дает ся при ме ра ми из ан то ло гии японс кой поэзии «Манъёсю». 
Под чер ки вает ся, что на ро ды Азии от ли чают ся осо бым, уни каль ным 
ду хов ным ми ром, и сов ре мен ная кон цеп ция «еди ной Азии» имеет 
пра во на су ще ст во ва ние. 

Клю че вые сло ва: ду хов ность, ду хов ное единс тво, сре да смыс-
лооб ра зо ва ния, сре да са мо раз ви тия, ху до же ст вен ная вы ра зи тель-
ность.

Kim L.M.

Spiritual Unity of Asian Nations 
Through Perception of Art of 

Declamation (using the example 
of anthology of Japanese 

poetry Man’yeshu)

The article researches the problem of spiritual unity of the entire man-
kind which is explicitly demonstrated in the context of perception of such 
an important source of spirituality as art, in particular, the art of declama-
tion. Reading works of art, an individual creates his own world that allows 
him to enrich real life with existential meaning, create his life space and 
effectively use his personal capabilities for self-realisation.

Fascinating influence of poetry on the way an individual perceives the 
world around him promotes creation of personal space of meaning-making 
as an environment for self-study. This is supported by examples of the 
anthology of Japanese poetry Man’yeshu.  It is emphasized that Asian na-
tions are distinguished by a special and unique inner world, and a modern 
concept of «Unified Asia» has a right to exist.

Key words: spirituality, spritual unity, meaning-making environment, 
environment for self-development, artistic expression.
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Көр кем сөз ді қа был дау  
ар қы лы ке ле тін Азия  

ха лық та ры ның ру ха ни  
бір лі гі ту ра лы («Манъёсю»  

жа пон поэзиясы ның  
ан то ло гиясы мы са лын да)

Ма қа ла да бар лық адам зат тың ру ха ни бір лі гі мә се ле сі зерт те ле-
ді, ол ру ха ни лық тың ма ңыз ды қай нар кө зі бо лып та бы ла тын өнер-
ді, оның ішін де көр кем сөз ді қа был дау ая сын да анық кө рі не ді. Адам 
көр кем шы ғар ма лар ды оқу шы ре тін де өзі нің әле мін жа сай ды, бұл 
өз ке зе гін де адам ға өмі рін эк зис тен ци ал ды мән ге тол ты ру ға, өзі-
нің өмір лік ке ңіс ті гін жа сауға жә не өзін-өзі же тіл ді ру үшін тұл ға лық 
мүм кін дік тер ді тиім ді қол да ну ға мүм кін дік бе ре ді. 

Ин ди вид тің қор ша ған әлем ді қа был дауына поэзия ның фас цин-
дік ық па лы өзін дік да му ор та сы ның мән құ раушы тұл ға лық ке ңіс ті-
гі нің қа лып та су ына ық пал ете ді, бұл «Манъёсю» жа пон поэзиясы ның 
ан то ло гиясы мы сал да ры мен дә лел де не ді. Азия ха лық та ры ерек ше, 
бі ре гей, ру ха ни әлем ге ие екен ді гі жә не «бү тін Азия ның» қа зір гі кон-
цеп циясы ның бо лу құ қы ғы көр се ті ле ді.

Түйін сөз дер: ру ха ни лық, ру ха ни бір лік, мән құ раушы ор та, өзін-
дік да му ор та сы, көр кем шы ғар ма. 
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Ка за хс кий на циональ ный уни вер си тет име ни аль-Фа ра би,  

Рес пуб ли ка Ка за хс тан, г. Ал ма ты  
E-mail: klm008@mail.ru

Сов ре мен ный мир ха рак те ри зует ся дест рук тив нос тью ду-
ха, что объяс няет ся проис хо дя щи ми в нем пе ре ме на ми. Уст ра-
шающий ха рак тер ду хов но го кри зи са, ко то рый от ра жает ся на 
на шей дей ст ви тель ности – ак ты тер ро риз ма, на си лия и жес то-
кос ти, наб лю даемые пов се ме ст но, но что са мое опас ное – без-
дейст вие и без во лие, со ци альная апа тия, не же ла ние ак тив но 
дей ст во вать и не ве рие в собст вен ные си лы. Эмо циональ ный 
дис ком форт соз дает у че ло ве ка ощу ще ние жест ких ра мок, «уз-
кой ко леи», где воз мож нос ти ог ра ни че ны, меч ты нес бы точ ны. 

Воз ни кает ощу ще ние бе заль терна тив нос ти бы тия, край ней 
де тер ми ни ро ван нос ти жиз нен но го пу ти со сто ро ны го су да рс-
тва и об ще ст ва. Са ма жиз нь  стано вит ся буд нич ной, туск лой, 
сверх де тер ми на ция прош лым и бу ду щим при во дит к деп рес-
сии и хро но нев ро зу (ст рах без возв рат но ус коль зающе го вре ме-
ни). Нас тоящее те ряет ся, его как буд то нет. 

Толь ко пе ре жи ва ния таинс тва жиз ни под ни мают че ло ве ка 
над обы ден ностью, над скуч ной че ре дой буд ней, бла го да ря че-
му при выч ное ок ру же ние спо соб ность стать сре дой для раз ви-
тия своих воз мож нос тей. 

Как соз дать реальное прост ранс тво эк зис тен ци ально-
го смыс ла, поис ка аль тер на тив и нап рав лен ность че ло ве ка на 
мно го ва риант нос ть и обо га ще ние смыс лов, на вы ход за пре де-
лы жест кой де тер ми ни ро ван нос ти жиз ни? Это ка сает ся все го 
сов ре мен но го че ло ве чест ва, не за ви си мо от то го, где, в ка кой 
час ти све та мы жи вем. Как из ве ст но, За пад всег да ра ци она лен, 
праг ма ти чен и ск ло нен к ути ли та риз му; Вос ток от ли чает ся 
со зер ца тель ностью, он меч та те лен и пог ру жен в се бя, в свой 
внут рен ний мир. Нес мот ря на раз ни цу в ми ро по ни ма нии и ми-
ро во сп риятии ок ру жающе го, и Вос ток и За пад объеди няет то, 
что мы все – предс та ви те ли еди но го че ло ве чест ва, на се ляюще-
го пла не ту Зем ля, и, что на ше внут рен нее, ду хов ное родс тво – 
глав ное ин тег ра тив ное свой ст во со ци ально го бы тия в гло баль-
ных масш та бах. Ду хов ность для все го че ло ве чест ва се год ня 
по ни мает ся как ус ло вие, необ хо ди мое для его вы жи ва ния и от 
то го, ка ко ва сте пень зре лос ти ду хов ных ка че ств и ка ков реаль-
ный ду хов ный по тен циал, за ви сит нас тоящее и бу ду щее на шей 
пла не ты.

О ДУ ХОВ НОМ  
ЕДИНС ТВЕ НА РО ДОВ 

АЗИИ ЧЕ РЕЗ  
ВОСП РИЯТИЕ  

ХУ ДО ЖЕ СТ ВЕН НО ГО 
СЛО ВА 

(на при ме ре ан то ло гии 
японс кой поэзии  

«Манъёсю»)
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О ду хов ном  единс тве на ро дов Азии че рез  восп риятие  ху до же ст вен но го сло ва 

По ни ма ние это го ду хов но го единс тва все го 
че ло ве чест ва наибо лее яр ко прояв ляет ся в кон-
текс те осоз на ния каж дым че ло ве ком смыс ла 
жиз ни и своего пред наз на че ния. 

Од ним из важ ных фак то ров, спо со бс твую-
щих соз да нию каж дым ин ди ви дом лич ност но го 
прост ранс тва смыс лооб ра зо ва ния как сре ды са-
мо раз ви тия яв ляет ся ис ку сс тво. Это мощ ная си-
ла, один из ис точ ни ков ду хов нос ти. Расс мот рим 
под роб нее дан ный воп рос.

Как от ме чает ся в ли те ра ту ре по пси хо ло гии, 
сре дой са мо раз ви тия лич нос ти яв ляет ся, преж де 
все го, сфе ра ду хов но го са мо со вер шенс тво ва ния, 
в ко то рой од ну из глав ных ро лей иг рает восп-
риятие ху до же ст вен но го сло ва (про за, поэ зия).

 Роль язы ка, ре чи в жиз ни че ло ве ка неоце-
ни ма. Пе ре да ча ин фор ма ции, зна ний, мыс лей 
проис хо дит с по мощью язы ка. Сов ре мен ные 
теории и прик лад ные под хо ды, ко то рые раз ви-
вают ся на за па де, пос те пен но ох ва ты вают все 
че ло ве чест во – теория тран сакт но го ана ли за, 
ней ро ли нг вис ти чес кое прог рам ми ро ва ние, ма-
ни пу ля тив ные тех но ло гии и др.

В дан ном кон текс те фас ци ни рующее воз-
дейст вие сло ва, ре чи на че ло ве ка расс мат ри вает-
ся как средс тво фор ми ро ва ния сре ды са мо раз ви-
тия, пос кольку ока зы вает силь ное влия ние на 
эмо ции, чувс тва ин ди ви да, влияет на его восп-
риятие ок ру жающе го. 

В кон текс те соз да ния сре ды са мо раз ви тия 
восп риятие произ ве де ний ис ку сс тва в жиз ни 
лич нос ти расс мат ри вает ся как дея тель ность, ко-
то рая соз дает осо бую сре ду ми ро во сп риятия и 
спо со бс твует воз ник но ве нию но во го прост ранс-
тва са мо раз ви тия за счет на сы ще ния ак ту аль нос-
ти смыс лом и по тен ци ро ва ния вре ме ни.

Од ной из ба зо вых пот реб нос тей лич нос ти яв-
ляет ся пот реб нос ть в твор чест ве на про тя же нии 
жиз ни. Каж дый че ло век – по тен циально спо со-
бен осу ще ств лять креа тив ную дея тель ность, в 
каж дом из нас за ло жен мощ ный «за ряд» тво ре-
ния. Восп риятие ху до же ст вен но го произ ве де-
ния поз во ляет удов лет во рить эту пот реб нос ть в 
боль шей или мень шей сте пе ни, что за ви сит от 
каж дой конк рет ной лич нос ти, ее ин тел лек ту-
ально го раз ви тия, спект ра ду хов ных пот реб нос-
тей и пси хо ло ги чес ких осо бен нос тей.

Ис ку сс тво есть опыт бы тия, то го, что слу чи-
лось, но и то го, что еще не прои зош ло. То есть, с 
од ной сто ро ны, оно предс тав ляет со бой мо дель 
жиз ни, а, с дру гой – это ве ли кая тай на. Ху до же ст-
вен ный об раз вир туа лен, он ос тает ся в соз на нии 
суб ъек та восп рия тия, он не за кон чен, не воп ло-
щен, отк рыт. Тай на соз дает ду хов ную ат мос фе-

ру и фе но ме ны суб ъект нос ти произ ве де ния, что 
дает воз мож нос ть для ду хов ной суб ъек ти ва ции 
ми ра в це лом. Сле до ва тель но, клю че вым ас пек-
том воз дейст вия ис ку сс тва на че ло ве ка яв ляет ся 
за га доч ность его ат мос фе ры, ку да пог ру жает ся 
суб ъект восп рия тия, что по рож дает глу бин ные 
пси хо ло ги чес кие и ду хов ные эф фек ты.

Соз да ние ат мос фе ры не дос ка зан нос ти и тай-
ны – один из ос нов ных ме ха низ мов воз дейст-
вия ху до же ст вен но го произ ве де ния на че ло ве ка. 
При восп риятии ху до же ст вен ных произ ве де ний 
че ло век вов ле кает ся в соз да нии своего ми ра, что 
поз во ляет ему на сы щать жиз нь эк зис тен ци аль-
ным смыс лом, соз да вать свое жиз нен ное прост-
ранс тво и воз мож нос ти для са мо осу ще ст вле-
ния. Под черк нем еще раз, что наибо лее яр ко это 
прояв ляет ся в ли те ра ту ре, в част нос ти, поэ зии. 
Поэзия поз во ляет «ви деть нез ри мое, вы ра жать 
не вы ра зи мое, по ни мать не по ня тое, пе ре жи вать 
не пе ре жи тое». 

Ана лиз ра бот исс ле до ва ний по пси хо ло гии 
раз ви тия (Л.С. Вы го тс ко го и В.П. Зин чен ко) 
поз во ляет пред по ло жить воз ник но ве ние на ран-
них ста диях он то ге не за осо бой об лас ти аф фек-
тив ной (впос ледс твии аф фек тив но-смыс ло вой) 
сфе ры жиз ни. Дан ная об лас ть ил лю зор но го вла-
де ния ми ром, фан та зии и меч та ний, эмо циональ-
но го вооб ра же ния, мни мой реаль нос ти, где все 
воз мож но и дос ти жи мо, где раз ре шают ся конф-
лик ты, и над всем этим ца рит гос подс тво тай ны. 
Эта ил лю зор ная, таинст вен ная сфе ра внут рен-
не го ми ра  стано вит ся сре дой са мо раз ви тия, где 
рож дает ся эк зис тен ци аль ный смысл, ко то рый, в 
свою оче редь, по рож дает прост ранс тво смыс лов 
– прост ранс тво воз мож нос тей, опос ре дующее 
лич ный вы бор и ин тим ное вло же ние се бя в каж-
дый мо мент своего бы тия. 

В зре лые го ды по доб ные пе ре жи ва ния воз-
ни кают спон тан но в мо мен ты кри ти чес кой пе ре-
ст рой ки соз на ния (в эк зис тен ци альные мо мен-
ты, в хо де вс тре чи с «дру гим Я») и осоз нан но – в 
твор чест ве, в люб ви, в эс те ти чес ком пе ре жи ва-
нии вол шеб ной ма гии ис ку сс тва.

Об суж дая вз гля ды Г.Г.Шпе та, русс ко го фи-
ло со фа, пси хо ло га на ис ку сс тво как вид поз на-
ния, В.П. Зин чен ко пи шет: «Не дос ка зан ность 
ха рак те ри зует лю бое произ ве де ние ис ку сс тва и 
ос тав ляет его тай ну. Тем са мым оно ос тав ляет 
восп ри ни мающе му прост ранс тво или сте пе ни 
сво бо ды для вос пол не ния собст вен ным пе ре жи-
ва нием, в ко то ром мо жет ро дить ся свой собст-
вен ный, «вто рой смысл» произ ве де ния… сво бо-
ды уга ды вать за ло жен ный ху дож ни ком смысл 
или конс труиро вать свой собст вен ный «вто рой», 
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«тре тий» смысл… Имен но эти «вто рые смыс лы» 
ока зы вают са мое силь ное влия ние на его жиз нь, 
ибо спо соб ны ме нять сам смысл че ло ве чес кой 
жиз ни» [1, С. 343-344].

В. П. Зин чен ко так же под чер ки вает, что ме-
ха низм прет во ре ния эмо ций и смыс лов ос тает ся 
тай ной, но оче вид но, что суб ъект ху до же ст вен-
но го восп риятия яв ляет ся сот вор цом произ ве-
де ния ис ку сс тва – он пе ре жи вает мощ ные дви-
же ния в своей ду шев ной сфе ре (сфе ре чувс тв и 
смыс лов), его твор чест во ре зуль ти рует ся чувст-
вом по рож де ния смыс ла, т. е. чувст вом прод-
ви же ния к це ли и за ни маемой по зи ции. Тем 
са мым ис ку сс тво соз дает ду хов ную ат мос фе ру 
и фе но мен суб ъек тив нос ти сот во рен но го произ-
ве де ния. Это сот вор че ст во зак лю чает ся в «упо-
доб ле нии» восп ри ни мающе го произ ве де нию в 
фор ме вчувс тво ва ния как ду хов ной прак ти ки, «в 
рас ши ре нии са мой жиз ни и фор ми ро ва нии куль-
турно го са мо соз на ния» [Там же, С. 344]. «Восп-
ри нять, со зер цать ху до же ст вен но, эс те ти чес ки 
оз на чает осу ще ст вить, за вер шить, найти се бя 
в фор ме, найти свою про дук тив ную цен ност но 
оформ ляющую ак тив ность, жи во по чу вс тво вать 
свое со зи дающее пред мет дви же ние… В ре зуль-
та те этой гран диоз ной ра бо ты эс те ти чес ко го 
восп риятия нас ту пает ста дия вжив ле ния произ-
ве де ния в се бя. Оно прев ра щает ся из «чу жо го» в 
«чу жое-свое», за тем в «свое-чу жое» и, на ко нец, 
в «свое» [Там же, С. 367]. В ре зуль та те «важ-
нейши ми осо бен нос тя ми под лин но го произ ве-
де ния ис ку сс тва яв ляют ся его не дос ка зан ность, 
мно же ст вен ность ва ри ан тов изв ле че ния и тол ко-
ва ния смыс ла, со дер жа щаяся в нем тай на» [Там 
же, С. 368], ко то рая про во ци рует твор чес кую 
ра бо ту суб ъек та ху до же ст вен но го восп рия тия. 
По ни маемый та ким об ра зом про цесс «вк лю че-
ния» произ ве де ния в се бя мо жет быть расс мот-
рен как ин те риори за ция сре ды са мо раз ви тия, 
су ще ст вующая пер во на чаль но как неч то внеш-
нее по от но ше нию к суб ъек ту, и пос те пен ное ее 
прев ра ще ние во внут рен нее прост ранс тво са мо-
раз ви тия. «Ок ра шен ная пе ре жи ва нием тай ны 
ра бо та над произ ве де нием ис ку сс тва, а, сле до-
ва тель но, ра бо та с са мим со бой есть ос нов ная и 
важ нейшая час ть ду хов ной прак ти ки, вно ся щая 
неоце ни мый вк лад в оформ ле ние ду ши и, соот-
ве тст вен но, в под ъем уров ня ду хов ной жиз ни» 
[Там же, С. 368]. 

Та кое воз дейст вие поэзии на че ло ве ка от ме-
ча лось всег да, и оно не за ви сит от мес то жи тель-
ст ва, мен та ли те та, уров ня раз ви тия куль ту ры и 
т.п. Здесь глав ное – глу бо кий внут рен ний наст-
рой и ду хов ность, чем от ли ча лась всег да за га-

доч ная Азия. Хо тя на ро ды, язы ки и ре ли гии в 
Азии уди ви тель но раз нооб раз ны, оп ре де лен ный 
куль турный субст рат, ду хов ный фун да мент сох-
ра нил ся до на ших дней и ос тает ся не зыб ле мым. 
Поэто му уди ви тель ное родс тво в по ни ма нии 
кра со ты поэти чес ких ст рок, ма ги чес кая на сы-
щен ность смыс ла и ка кая-то не до го во рен ность, 
не дос ка зан ность, то есть воз мож нос ть ин те рп ре-
ти ро вать ху до же ст вен ное сло во в раз лич ных ва-
ри ан тах, но в то же вре мя и отк ры тос ть ха рак те-
ри зует и обус лав ли вает уни каль ность Вос то ка.

Поп ро буем подт вер дить все вы шес ка зан-
ное на при ме рах из ан то ло гии японс кой поэзии 
«Манъёсю», не су щих ми ру «таинст вен ное оча-
ро ва ние не дос ка зан нос ти».

Японс кая на циональ ная поэзия – прос тая и 
слож ная од нов ре мен но. Мно го ве ков под ряд она 
вол нует и оча ро вы вает чи та те лей, а ее не дос ка-
зан ность и за га доч ность, прос то та и лег кость и 
в то же вре мя глу би на и серь ез нос ть зас тав ляют 
по-ино му вз гля нуть на мир, на се бя, на от но ше-
ния меж ду людь ми. В ней осо бен но яр ко от ра-
жает ся не пов то ри мое своеоб ра зие ми ро во зз ре-
ния ост ров но го го су да рс тва.

«Манъёсю» («Соб ра ние ми ри ад лис тьев») – 
пер вая ан то ло гия клас си чес кой поэзии ва ка (和
歌 – «японс кая пес нь», жанр японс кой сред не ве-
ко вой поэ зии), обоб щив шая опыт поэти чес ко го 
твор чест ва японс ко го на ро да при мер но за че ты-
ре ве ка (са мые ран ние сти хи да ти руют ся VI в.). 
По су ще ст ву ан то ло гия «Манъёсю» оп ре де ли ла 
даль нейшее раз ви тие японс кой поэ зии, вс лед за 
ней появи лись ан то ло гия «Ко кин ва ка сю» («Соб-
ра ние ста рых и но вых японс ких пе сен») и «Син-
ко кин ва ка сю» («Но вое соб ра ние ста рых и но вых 
японс ких пе сен»), каж дая из ко то рых яв ляет ся 
от ра же нием конк рет ных ис то ри чес ких эта пов 
раз ви тия японс ко го об ще ст ва.

Имен но в «Манъёсю» (20 книг и 4496 пе сен) 
яр ко проя вил ся про цесс пе ре хо да от пе сен ной 
тра ди ции к ав то рс кой поэ зии, про цесс рож де ния 
та ких зна ме ни тых твор чес ких ин ди ви ду аль нос-
тей, как Ка ки но мо то Хи то ма ро, Ото мо Та би то, 
Яма ноуэ Оку ра, Яма бэ Ака хи то, Кас са Ка на-
му ра, Ото мо Са ка ноэ, соз дав ших свой осо бый 
мир, где все бо га тс тво ду хов ной куль ту ры то го 
вре ме ни прояви лось в уни каль ной поэти чес кой 
фор ме. В ан то ло гии соб ра ны и ис то ри чес кие, и 
лю бов ные, и ка лен дар ные, и се мей но-бы то вые, 
и тру до вые, и об ря до вые пес ни. 

Ск лон ность япон цев к ла ко нич нос ти, прос-
то те и сдер жан нос ти в вы ра же нии чувс тв, но в 
то же вре мя, к ёмкос ти, не ве роят ной об раз нос-
ти поэти чес ких ме та фор, выяв ляет ся уже на 



Вестник КазНУ. Серия философия. Серия культурология. Серия политология. №1 (50). 201564

О ду хов ном  единс тве на ро дов Азии че рез  восп риятие  ху до же ст вен но го сло ва 

ран них эта пах раз ви тия на циональ ной поэ зии. 
Каж дое сти хот во ре ние – чис то лич ност ное ви-
де ние ок ру жаю щей реаль нос ти, вы ра же ние ин-
тим ных пе ре жи ва ний ав то ра, его спо соб ность 
к реф лек сии и эм па тии. Поэто му про ник нуть 
в смысл ва ка, к со жа ле нию, мо жет не каж дый, 
пос кольку необ хо дим ог ром ный внут рен ний по-
тен циал суб ъек тив но-чувст вен но го, пси хо ло ги-
чес ки-эмо циональ но го восп риятия ми ра, уме ние 
как бы «уви деть» из нут ри то, что вол нует ду шу 
твор ца, пос мот реть на мир его гла за ми. 

Хо ро шие лю ди, го во ря: «Хо ро шо!»,
Уме ли смот реть хо ро шо,
И хо ро шим на зы ва ли хо ро шее по ле – Ёси ку.
Хо ро шо же смот ри на не го!
Хо ро шие лю ди мо гут смот реть хо ро шо!

От но ше ние к при ро де за ни мает осо бое мес то 
в спект ре мно го об раз ных свя зей че ло ве ка с ок-
ру жаю щей дей ст ви тель ностью, они мо гут опи-
сы вать ся как суб ъек тив ная ха рак те рис ти ка ок-
ру жающе го, ког да объек тив ная связь при ро ды 
и лич нос ти на хо дит от ра же ние в ее внут рен нем 
восп риятии реаль нос ти. Уви дев ка кой- ни будь 
кра си вый пей заж, пог ру зив шись в не пов то ри-
мый и мно го об раз ный мир при ро ды, удив ляясь 
и вос тор гаясь ок ру жаю щим, че ло век ис пы ты-
вает эйфо рию, поэт пы тает ся пе ре дать свои эмо-
ции и пе ре жи ва ния прек рас но го дру гим лю дям 
пос редст вом сти хот вор ных ст рок. 

Ког да смот рю, как вниз не сут ся в пе не
По то ки гор ные, мне ка жет ся тог да:
Не жем чуг ли,
Рас сы пав шись, сме шал ся,
Уже ли пре до мной обыч ная ре ка?

В та кой по пыт ке пе ре дать свои чувс тва, выз-
ван ные кра со той гор но го по то ка, раск ры вает ся 
уди ви тель но тон кое по ни ма ние свя зи со всем 
жи вым, «бла го го ве ние пе ред жиз нью» – осо бая 
эти ка, ко то рой об ла дает лич ность с эко це нт ри-
чес ким соз на нием (А.Швей цер).

Я в ве сен нее по ле по шел за цве та ми,
Мне хо те лось соб рать там фиа лок ду шис тых,
И по ля
По ка за лись так до ро ги серд цу,
Что всю ночь там про вел средь цве тов до расс ве та!

Единс тво че ло ве ка с при ро дой иск лю чает 
раз де ле ние ми ра на суб ъект-че ло ве ка и объект-
при ро ду. В ре зуль та те сти рает ся грань меж ду 
тем, кто ви дит, и тем, что ви дит ся. Суб ъект и 
объект пре бы вают в сос тоя нии син те за, серд це 

че ло ве ка  стано вит ся час тью при ро ды, а по то-
му воз мож но не пос редст вен ное об ще ние меж ду 
ни ми. Слия ние с при ро дой, раст во ре ние в ней – 
миг при кос но ве ния к веч нос ти.

Ко да бы ви шен див ные цве ты
Средь расп рос тер тых гор всег да бла гоуха ли
День изо дня,
Та кой боль шой люб ви,
Та кой тос ки, на вер но, мы не зна ли!

Для древ них японс ких поэ тов сти хот во ре-
ние бы ло чем-то вро де зак ли на ния, с по мощью 
ко то ро го они хо те ли оп ре де лен ным об ра зом 
воз дейст во вать на дей ст ви тель ность, из ме нить 
ее. Эта чер та японс кой поэзии свя за на с осо бен-
нос тя ми от но ше ний че ло ве ка с ок ру жаю щим 
ми ром. Наибо лее точ ная фор му ли ров ка единст-
вен но дос тойно го от но ше ния ин ди ви да к при ро-
де – ут ве рж де ние че ло ве чес ко го на ча ла в бес ко-
неч ном кос мо се и кос ми чес ко го в че ло ве ке.

О, ес ли б жиз нь моя и жиз нь всех лю дей
От ны не ста ла б веч ной на зем ле,
Как веч ная ска ла, 
Где льет ся во до пад
В ст ра не прек рас ной – Ёси ку!

Ес ли ев ро пей ские поэты восп ри ни ма ли ок-
ру жаю щий мир, при ро ду как неч то от дель ное 
от се бя, соз дан ное до че ло ве ка и су ще ст вующее 
впол не обо соб лен но, японс кая поэ зия, как вп-
ро чем, и вся японс кая куль ту ра, ос но ва на на 
не рас тор жи мом единс тве че ло ве ка и при ро ды. 
Че ло век – час ть при ро ды, он не яв ляет ся кем-то 
выс шим по от но ше нию к ней, не про ти во пос тав-
лен ей и ни в коем слу чае не мо жет счи тать ся 
«ме ри лом всех ве щей», он все го лишь ма лень кая 
пес чин ка Уни вер су ма, су ще ст во ва ние ко то рой 
воз мож но лишь в про цес се пос тоян но го взаимо-
дей ст вия с ос таль ны ми ей по доб ны ми и так же 
под вер жен из ме не ниям. Ведь нет ни че го веч но-
го в под лун ном ми ре!

Жиз нь моя!
Как хо чу, что бы ты дли лась веч но!
Что бы мог лю бо вать ся я
Ма лою реч кой Ки са,
Той, что ви дел в да ле кие го ды.

Прод лить свой век не для сла вы, не для бо-
га тс тва, а толь ко для то го, что бы нас лаж дать ся 
кра со той – вот ис ти на бы тия.

Од на ко по ни ма ние ко неч нос ти че ло ве чес ко-
го бы тия не при во дит к пес си миз му, нес мот ря на 
то, что столь ко невз год, го рес тей, несп ра вед ли-
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вос ти су ще ст вует в обыч ной ру ти не пов сед нев-
нос ти, что поэт меч тает стать неж ным и аро мат-
ным цвет ком. Жиз нь прек рас на и жиз нь ко неч на 
– это за кон при ро ды, а крат кость че ло ве чес ко го 
су ще ст во ва ния на зем ле в соот но ше нии с веч-
ностью ми ра – нич то. 

О брен ный мир!
Как мно го в нем тос ки!
И чем то мить ся мне, вла ча удел пе чаль ный,
Хо тел бы луч ше стать прос тым цвет ком
Ду шис той бе лос неж ной сли вы! 

В ан то ло гии «Манъёсю» вс тре чают ся ст ро-
ки и о том, что для че ло ве ка, ус тав ше го от тя гот 
и за бот се рой и буд нич ной жиз ни, осоз нающе го 
быст ро теч ность своего зем но го су ще ст во ва ния 
при ро да пе рес тает быть ис точ ни ком нас лаж де-
ния и уте ше ния. Ут ра чи вает ся спо соб ность нас-
лаж дать ся и восп ри ни мать кра со ту ми ра. Та кой 
че ло век «по те рян», жиз нь его ли ше на смыс ла. 
Он ст ра дает, му чи тель но раз мыш ляет о се бе, о 
своем пред наз на че нии и своем бу ду щем.

Груст на моя до ро га на зем ле,
В сле зах и го ре я бре ду по све ту.
Что де лать?
Ведь нель зя мне уле теть:
Не пти ца я, и крыль ев не ту!

Гар мо ния в от но ше ниях че ло ве ка с ми ром 
осоз нает ся как жиз нен но важ ная необ хо ди мос-
ть, она при дает че ло ве ку ду хов ные си лы, по мо-
гающие ему стой ко пе ре но сить все невз го ды и 
фор ми рует его уме ние от ре шить ся от все го низ-
мен но го, брен но го, уви деть ск ры тое, поз нать 
не по ня тое и ориен ти рует на по зи тив ное восп-
риятие ок ру жающе го, не сет в се бе ве ру в бес ко-
неч ность жиз нен но го цик ла.

Пус ть ты ся чи ве ков
При хо дят и ухо дят го ды,
А бе лых слив цве ты,
Кон ца не зная, сно ва
Здесь бу дут про дол жать по-преж не му цвес ти!..

Слия ние че ло ве ка с при ро дой ут ве рж дает ся 
во всех прояв ле ниях жиз ни, все соз дан ное людь-
ми,  стано вит ся од нов ре мен но и прояв ле нием 
при род но го. Че ло век все го лишь один из мно го-
чис лен ных тва рей зем ных, пою щих свою пес ню, 
он ни чуть не вы ше со ловья или ля гуш ки. Имен-
но это обс тоя тель ст во во мно гом оп ре де ли ло ха-
рак тер японс кой поэ зии. Ес ли в Ев ро пе поэзия 
бы ла лишь од ним из спо со бов от ра же ния дей-
ст ви тель ности, в Япо нии, яв ляясь пос ред ни ком 

меж ду че ло ве ком и при ро дой, она сде ла ла воз-
мож ным их об ще ние, яв ля лась средст вом дос ти-
же ния гар мо нии че ло ве ка и ок ру жающе го ми ра.

У до ма моего
Под пер си ком мох на тым
Ко мне про ник ли ск возь лист ву лу чи лу ны,
И на ду ше так хо ро шо се год ня,
Сов сем не так, как бы ло до сих пор!

За пад ный поэт ст ре мит ся ли бо опи сать в 
сти хот во ре нии свои чувс тва, час то при бе гая к 
срав не ниям из ми ра при ро ды, ли бо отоб ра зить 
ка кое-то по ра зив шее своей кра со той яв ле ние, 
од нов ре мен но опи сы вая и воз ник шее у не го при 
этом чувс тво, а японс кий поэт, как пра ви ло, ни-
че го не опи сы вает и не отоб ра жает, он тво рит 
но вый мир, в ко то ром ин ди ви ду ально-лич ност-
ное сп лав ле но с при род ным. В сти хот вор ных ст-
ро ках осу ще ст вляет ся по пыт ка вы ра зить зыб ко-
че ло ве чес кое че рез конк рет но-при род ное.

Ког да бы, как сей час, всю жиз нь
Мы чувс тва све жие
В серд цах своих име ли,
У бе лых слив, что рань ше всех цве тут,
На зем лю б ле пе ст ки не об ле те ли.

Муд рос ть, глу би на, жиз неут ве рж дающее 
на ча ло японс кой поэзии прив ле кает к се бе вни-
ма ние и сов ре мен но го че ло ве ка, вы зы вает тре-
пет ное от но ше ние к поэзии древ них япон цев, 
зат ра ги вает ин тим ные ст ру ны че ло ве чес кой ду-
ши. Поэзия ан то ло гии «Манъёсю» – гимн веч-
ной при ро де, ко то рый яв ляет ся не толь ко вы-
ра же нием лич ност ных пе ре жи ва ний, не толь ко 
уди ви тель но тон ким восп риятием ес те ст вен ной 
кра со ты ок ру жающе го ми ра, но и вы ра же нием 
ис тин ной люб ви к род но му краю, к своей ст ра не.

От то го ли, что жи вут здесь бо ги,
Все бы лю бо вал ся
Этой кра со той
Сколь ко ни гля жу,
Как мчат ся во до па ды в див ном Ёси ну,
Не наг ля деть ся мне!

Эс те ти чес кая и эти чес кая на пол нен нос ть 
поэти чес ких ст рок по мо гает по нять уни каль-
ность ми ро во зз ре ния, чут кое от но ше ние ко все-
му жи во му, пок ло не ние «единс тву мно го об раз-
но го», изд рев ле при су щие японс ко му на ро ду. 
Про ни каясь ат мос фе рой ва ка, по ни маешь, что 
ан то ло гия «Манъёсю» яв ляет со бой при мер веч-
но го ст рем ле ния че ло ве ка вы ра зить всю пол но-
ту своего су ще ст во ва ния, раск рыть цель и смысл 
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бы тия пос редст вом ве ли ко го ис ку сс тва – поэ зии. 
Пос лед няя выс ту пает как своеоб раз ный пос ред-
ник меж ду людь ми (ав то ром и чи та те лем), ко то-
рый слу жит для то го, что бы за пе чат леть прек-
рас ное, она спо соб на «остано вить мг но ве ние» и 
сох ра нить на ве ка

Ночью чер ной, как чер ные яго ды ту та,
Яс ный ме сяц, по не бу плы ву щий,
Прек ра сен,
И, по ка лю бо вал ся я неж ным сияньем
Вд руг упа ла ро са на ру кав бе лот кан ный…

Са ма жиз нь слу жит со дер жа нием клас си-
чес кой японс кой поэзии и мы ви дим, как близ-
ки за бо ты и чая ния лю дей, жив ших мно го ве ков 
на зад к нам, жи ву щим в ХХI в. Это го во рит о 
ду хов ном родс тве все го че ло ве чест ва, об осо бом 
ду хов ном сос тоя нии внут рен не го ми ра ин ди ви-
да, ко то рый и есть куль ту ра. Поэти чес кие ст ро ки 
спо со бс твуют са мо раз ви тию и са мо по ни ма нию, 
по мо гают в фор ми ро ва нии сре ды са мо раз ви тия, 
что необ хо ди мо для со вер шенс тво ва ния лич-
ност но го Я. 

Конк рет но-ис то ри чес кие ус ло вия соз да ния 
поэти чес ких об ра зов, уни каль ность пси хо ло ги-
чес ко го ск ла да, мен та ли те та древ них япон цев 
обус ло ви ли не пов то ри мос ть и спе ци фи ку японс-
ко го сти хос ло же ния, где ро ди лись не пов то ри-
мые и единст вен ные в своем ро де сти хот вор ные 
фор мы (хок ку, тан ка). Но это ни в коей ме ре не 
ме шает нам, сов ре мен ным чи та те ля, при нять и 
по нять глу бо кую со дер жа тель ную на пол нен нос-
ть японс кой поэ зии; оце нить ее кра со ту и ла ко-
нич ность, вос хи щать ся осо бой ат мос фе рой со-
зер ца тель ной меч та тель ности и прон зи тель ной 
точ нос ти вы ра же ния мыс лей, чувс тв, эмо ций.

Итак, для то го что бы произ ве де ние ис ку сс-
тва мог ло спо со бс тво вать не пос редст вен но му 
и неп ри нуж ден но му обо га ще нию лич ност но го 
опы та, оно долж но ха рак те ри зо вать ся не дос ка-
зан ностью, мно же ст вен ностью ва ри ан тов изв-
ле че ния из не го смыс ла, неод ноз нач нос тью его 
тол ко ва ния. Оно всег да – за гад ка, тай на. В свя зи 
с этим под лин ное произ ве де ние ис ку сс тва всег-
да ус лов но, и эта ус лов ность по рож дает мно-
же ст вен ность его тол ко ва ний и пе ре жи ва ний, 
раз ру шает смыс ло вые сте ре оти пы и шаб ло ны, 
соз да вая тем са мым осо бую сре ду по ни ма ния 
жиз ни в це лом и са мо по ни ма ния, са мо поз на-
ния, са мо раз ви тия. Поэти чес кие произ ве де ния 
спо соб ны влиять на че ло ве ка та ким осо бым 
об ра зом, вы зы вая в нем уни каль ные эмо ции и 
чувс тва, ко то рые об щи для всех лю дей, ко то рые 
подт верж дают единс тво в восп риятии и воз мож-
нос ти эм па тии, прояв ле ния «чувс тва лок тя» со 
все ми и с каж дым в от дель ности, не за ви си мо от 
цве та ко жи и груп пы кро ви.

Азия в этом смыс ле предс тав ляет со бой осо-
бый мир, где сре да са мо раз ви тия и ду хов ность 
не раз рыв но свя за ны меж ду со бой. Поэти чес кое 
мас терс тво японс ких поэ тов прош ло го убе ди-
тель но де мо нс три рует «веч ность» жиз нен ных 
проб лем и осо бое от но ше ние к их ре ше нию, 
а так же глу бо кое же ла ние по де лить ся своими 
мыс ля ми, на деж да ми и чая ниями, пе ре дать свое 
по ни ма ние ми ра дру гим по ко ле ниям.

Имен но в этом, на наш взг ляд, и зак лю чает ся 
фун да мен таль ный прин цип по ни ма ния «еди ной 
Азия» как ду хов но го, нравст вен но-эс те ти чес ко-
го на ча ла, от ра жающе го синк ре тич ность мыш-
ле ния Вос то ка и уни каль ность его ми ро во зз ре-
ния.

Ли те ра ту ра
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