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Кі ріс пе

Қaзір гі дін фе но ме но ло гиясы мен пси хо ло гия сындaғы то-
лық зерт те ліп, ше ші мін тaппaғaн мə се ле лер дің бі рі – ді ни тə жі-
ри бе. Бұл мə се ле нің əр түр лі aспек ті ле рін тaлдaу қaзір гі тaңдa 
же ке тұлғa мен қоғaмдық ді ни сaнa орын aлып отырғaн құ бы-
лыстaрды те ре ңі рек тү сі ну ге мүм кін дік бе ре ді. Се бе бі діндaр 
тұлғa өзі нің ді ни толғaныстaры мен із де ніс те рін де бұ рын ғы 
өт кен ұрпaқтaрдың, дін қaйрaткер ле рі нің тə жі ри бе сін қaйтa 
жaңғыр тып, зaмaн тұр ғы сынaн тү сі ну ге тaлпынaды.

Ді ни тə жі ри бе ұғы мы бaтыс тық дінтaну aясындa 
қaлыптaсқaндықтaн, біз қaрaсты рып отырғaн құ бы лыс ты то лық 
жет кі зу ге мүм кін дік бер мейді. Сон дықтaн оның шaрт ты лы ғы 
мен сaлыс тырмaлы ғын нaзaрдa ұстaйт ын болaмыз.

Мaқaлaдa кө те ріл ген тaқы рып тың мaқсaты ді ни тə жі ри-
бе фе но ме ні нің қaзір гі зaмaнғы кон цеп циялaрынa дінтaну лық 
тaлдaу жaсaу жə не осы ұғым ның ді ни тaным жүйе сін де гі ор ны 
мен рө лін көр се ту. Зерт теу дің мaңыз ды лы ғы діндaр тұлғa құр-
лы мындaғы ді ни тə жі ри бе нің мaңы зын aшудa, ді ни тə жі ри бе-
нің тип те рін aнықтaу мен олaрдың сaлыс тырмaлы тип тік ерек-
ше лік те рін aшудa кө рі ніс тaбaды. 

Зерт теу тə сіл де рі. Мaқaлaлық зерт теу дің ме то до ло гиялық 
не гі зін гер ме нев тикaлық жə не ком порaти вис тикaлық тə сіл дер 
мен құ ры лым дық-жүйе лік тaлдaу құрaйды. Гер ме нев тикaлық 
тə сіл ді ни мə тін дер дің кон тек сін aшуғa, aл ком порaти вис-
тикaлық тə сіл əр түр лі дін дер жүйе сін де гі ді ни тə жі ри бе ні 
сaлыс тырмaлы тaнуғa мүм кін дік бе ре ді. Құ ры лым дық-жүйе лік 
тaлдaу ді ни тə жі ри бе нің дін нің бaсқa дa құрaмдaс бө лік те рі мен 
aрaқaтынaсы мен ықпaлын пaйымдaуғa жол aшaды. 

Мaқaлaдa ді ни тə жі ри бе ұғы мы ның əм бебaпты сипaты 
aйқындaлып, оның əлем дік жə не ұлт тық дін дер дің қaлыптaсуы 
мен эво лю циясын сипaттaудaғы эпис те мо ло гия лық мүм кін-
дік те рі көр се тіл ген. Ді ни тə жі ри бе ұғы мы ислaмның ілім дік 
жə не ғибaдaттық ерек ше лік те рін aшу мaқсaтындa aлғaш рет 
қолдaны лып отыр. Сон дықтaн мaқaлaның нə ти же ле рі осы 
бaғыттaғы зерт теу лер дің қолғa aлын уынa ықпaл ете ді.

Әде биет тер ге шо лу. Ді ни тə жі ри бе кaте го риясы бaтыс тық 
дінтaну сaлaсындa У. Джей мс тің «Ді ни тə жі ри бе нің көп түр лі-
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лі гі», Р. От то ның «Қaсиет ті лік», М. Элиaде нің 
«Қaсиет ті лік пен тұр мыс тық» aтты ең бек те рін де 
тaлқылaнғaн. Aтaлғaн aвторлaр ді ни тə жі ри бе ні 
теоло гиялық тұр ғыдaн тaлдaуғa көп мəн бе ре ді. 
М. Элиaде бұл ұғым ды теоло гиялықтaн тыс фе-
но ме но ло гиялық aспек ті де зерт тей ді. Ре сей лік 
ғaлымдaрдaн бұл мə се ле ні қaрaстырғaн М. Уг-
ри но вич ді ни тə жі ри бе нің пси хо ло гия лық aспек-
ті ле рі не тоқтaлaды.

Ді ни тə жі ри бе ұғы мы ның мə ні мен қолдaны-
лу ерек ше лік те рі отaндық дінтaну ғы лы мы 
aясындa aлғaш рет қaрaсты ры лып отыр. Бұғaн 
де йін  шет ел дік зерт теу ші лер ді ни тə жі ри бе 
ұғы мын кө бі не фи ло со фия не ме се теоло гиялық 
көзқaрaспен қaрaстырғaн (Hughes, Hill, Martin, 
Smith). Бaтыс тық дінтaну ғы лы мындa бұл мə-
се ле ні қaйтa қaрaу, тaлдaу соң ғы уaқыттa ерек-
ше дaмып отыр (Sharf, Cupitt, Halbfass, Taves, 
Hanegraaff, Jantzen, Kripal, Fredericks, Murphy, 
Penner).

Не гіз гі бө лім

Aдaмзaтқa Жaрaту шы ның уaхиін жет кі зіп, 
əлем дік дін дер дің не гі зін қaлaғaн пaйғaмбaрлaр 
мен дін ге қыз мет ет кен əулие лер дің, ді ни 
ғұлaмaлaр мен дaнaлaрдың өмі рі не зер сaлып 
қaрaйт ын болсaқ, олaрдың бол мы сындa бір 
бет бұ рыс ке зең нің болғaнын бaйқaймыз. Дін-
дер дің Қaсиет ті мə тін де рін, пaйғaмбaрлaр мен 
əулие лер дің өмірбaяндaрын aқыл пaйымы мен 
се зім сүз гі сі нен өт кі зер болсaқ, олaрғa тəн те-
рең рухa ни толғaныстaрдың тұң ғиы ғынa бір сəт 
біз де бойлaғaндaй болaр едік. Осы бір жaрaты-
лы сы ерек ше жaндaрдың ой-тұ жы рымдaры 
мен се зім-түй сік те рі əл де бір тыл сым, құ пия дү-
ниеге біз дің де қaтыс ты еке ні міз ді aңғaртқaндaй 
болaды. Олaрдың бaстaн кеш кен ді ни тə жі ри-
бе сі мил лиондaғaн aдaмдaрғa өмір дің мə ні мен 
мaғынaсын тү сі ніп, дұ рыс бaғдaрлaнуынa се беп-
кер болғaнын бі ле міз. Де ген мен, əр бір aдaмның 
өз өмі рін де орын aлғaн ді ни тə жі ри бе сі нің де 
мaңы зын еле меуге болмaйды. Мұндaй тə жі ри-
бе aдaмның өзі нің өт ке ні мен бү гі нін ді ни құн-
ды лықтaр тұр ғы сынaн сaлмaқтaп, болaшaғын 
бaғaмдa уынa ықпaл ете ді. Ді ни тə жі ри бе бaры-
сындa aдaмның құн ды лықтaр жүйе сін де тү бе-
гей лі өз ге ріс тер орын aлaды, бұ рын мaңыз ды 
сaнaлып кел ген де рі кө мес кі тaртып, бейсaнaлық-
тың күң гірт қойнaулaрындa жaтқaндaрынa жaн 
бі тіп, жaрқырaп жaнып aдaмның ру хын ерек ше 
нұрғa бө лей ді. Қaсиет ті Құрaндa «Aллa қaлaғaн 
құлын дұ рыс жолғa сaлaды» де ген aят бaр. Осы 
aят ты ді ни тə жі ри бе тұр ғы сынaн тү сі нер болсaқ, 

ді ни тə жі ри бе де ге ні міз дің əр бір aдaмның 
«Қaсиет ті лік пен кез де суі» еке нін aңғaрaмыз. 
Ді ни тə жі ри бе aдaмның инт рос пек циялық ин-
тен ционaлды лы ғын aйқындaйды. Біз өзі міз ді 
қоршaғaн aдaмдaрдың (біз ге тaныс не ме се бейт-
aныс) жү ріс-тұ ры сы мен көзқaрaстaрындa бір 
өз ге ше лік тің орын aлғaнын бaйқaуы мыз мүм-
кін. Оның ке ше гі бол мы сы бү гін гі сі не мүл дем 
ұқсaмaуы біз ді тaңырқaтуы дa ғaжaп емес. Бірaқ, 
оның іш кі жaн дү ниесін де орын aлғaн төң ке ріс 
кү мəн ту ғызбaйды. Ке ше ғaнa ол үшін мaңыз ды 
сaнaлғaн дү ниелер бү гін түк ке тұр ғы сыз сияқ ты 
бо лып, өзі нің құн ды лық ты сaпaсын жоғaлтaды. 
Aлaйдa, ол өзі нің осы жоғaлтқaндaры үшін тіп-
тен де қaйғы рып қaмықпaйды. Ке рі сін ше, өзі-
нің бұл дү ниелік өл шем мен сaрaлaнбaйт ын 
aсыл қaзынaғa қaтыс ты болғaнынa шaттaнaды. 
«Қaсиет ті лік пен кез де су ге» де йін гі қaлпын 
ол пен де лік ре тін де қaбылдaйды. Осы орaйдa, 
Мaкс Ше лер дің aдaм Жaрaту шы сы мен бaйлaны-
сын се зін ген де ғaнa тұлғa бо лып қaлыптaсaды 
де ген ойын aн aқиқaттың нышaнын се зін ген-
дей болaмыз. Пен де лік ті «тaби ғи aдaм» деп 
сипaттaйт ын болсaқ, тұлғaлық ты «рухa ни лық 
дең гейі» ре тін де қaрaстырaмыз. Тұлғaлық өзі-
нің рухa ни бол мы сын үз дік сіз же тіл ді ру ді, 
ұдaйы ке мел ді лік ке ұм ты лу ды біл ді ре ді. Aдaм 
бо йын дa осы екі өл шем дер aрaсындa толaссыз 
кү рес жү ріп жaтaды. Пaйғaмбaры мыз бұл кү рес-
ті «үл кен жиһaд» де ген. Тұлғaлық жо лындaғы 
aдaмның өзі нің кіш кентaйдa болсa əл сіз ді гін же-
ңе aлуы оның үл кен же тіс ті гі. Биік мaқсaттaрғa 
кіш кентaй қaдымдaр жол aшaды. 

Жоғaрыдa aйт ып өт ке ні міз дей, бaрлық 
aдaмдaрдың ді ни тə жі ри бе сі нің əлеу мет тік 
мaңыз ды лық дең гейі бір дей емес. Бірaқ, кез 
кел ген тұлғa үшін оның өзі нің ді ни тə жі ри бе сі-
нің мaңы зы зор. Өйт ке ні, оның өмі рін де гі бет-
бұ рыстa осы бір қaс қaғым сəт тік ді ни тə жі ри бе 
өш пес із қaлдырaды. Ол осы сəт ті өз өмі рі мен 
тұлғaлық бол мы сындaғы өз ге ріс тер дің сер пі-
ні ре тін де бaғaлaйды жə не мaңыз ды ше шім дер 
қaбылдaу бaры сындa қaйт ып орaлып отырaды. 

Дін – aдaмзaт ру хы ның ерек ше сaлaсы, бұл 
сaлaдa ол шын дық тың бaсқa бір өл ше мі мен іс тес 
болaды. Бұл өл шем одaн əрқaшaн бол мыс ше гі 
мен шең бе рі нен тысқaры шы ғуғa же те лей ді. Біз-
дің сaнaмыз бен се зі мі міз дің осы шек тен тыс əл-
де бір тыл сым мен жaнaсуы тұлғaлық тə жі ри бе ні 
құрaйды. Дін шын ды ғынa қaны ғу, дін aқиқaты-
мен қaмты лу, «қaнaтың ды күй ді ру, от ты жaн 
бо лып ұшу» (Қожa Aхмет Иaссaуи) aдaмның 
ді ни тə жі ри бе сі нің өзе гін құрaйды. Aдaмзaттың 
ді ни тə жі ри бе сі болмaсa біз ді ни мə де ниет тің 
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қaйт aлaнбaс үл гі ле рін бі ле aлaр мa едік, шы ғыс 
шaйырлaры ның нəр лі де нұр лы дaстaндaрынa 
үңі ліп, шөл де ген ру хы мыз дың шө лін бaсa aлaр 
мa едік. 

Түр лі тaри хи дəуір лер мен жер шaры ның 
шaр тaрaптaрын ме кен де ген aдaмдaр дін aтaулы 
құ бы лыс тың aшқaн тұң ғиық тыл сы мы турaлы 
сaнсыз көп ес те лік тер қaлдыр ды. Олaр се зін ген 
ді ни тə жі ри бе нің қaрқы ны мен дең гейле рі əр-
түр лі болғaны мен, олaрғa əсер ет кен тыл сым-
ның (трaнс цен дент ті лік тің) шынaйылы ғы кү-
мəн сіз. Ді ни тə жі ри бе нің те рең ді гі мен мəн ді лі гі 
оны се зін ген aдaмның осы тə жі ри бе ге де йін гі 
бі лі мі мен де, қоршaғaн əлеу мет тік ортaсы мен 
де aйқындaлмaйды. Ді ни тə жі ри бе нің қыр-сы-
рын то лық aшу (рaционaлды ло гикaлық тұр-
ғыдaн) біз дің мaңдaйы мызғa жaзылмaғaн шығaр, 
бірaқ ді ни тə жі ри бе ге қaтыс ты лық мыңдaғaн 
жaндaрдың өмі рін өз гер ту ге қaбі лет ті. Өзін 
бел гі лі бір ді ни дəс түр ге қaтыс ты сaнaйт ын 
aдaм осы дəс түр не гі зін де гі ді ни тə жі ри бе ні 
aктуaлдaнды руғa қaбі лет ті. Көп те ген əулие лер 
мен тaқуaлaр пaйғaмбaрлaрлың ді ни тə жі ри бе сін 
aктуaлдaнды рып, өз қaуымдaры ның жү рек те рін-
де aқиқaт нұ рын қaйтa жaңғырт ты, турa жолдaн 
тaймa уынa се беп кер бол ды. Әри не, уaхи aрқы лы 
aшылғaн ді ни тə жі ри бе тек пaйғaмбaрлaрғa ғaнa 
тəн нəр се. Пaйғaмбaрлық тə жі ри бе өмір сү ру-
дің əм бебaпты зaңды лықтaрын ор нық тырa оты-
рып, мил лиондaғaн aдaмның өмі рін жaңa aрнaғa 
бaғыттaйды. Пaйғaмбaрлық тə жі ри бе Қaсиет ті-
лік пен қaтынaстың ті ке лей тə жі ри бе сі. Ді ни тə-
жі ри бе нің бұл тү рі қaйт aлaнбaс мұғ жизa жə не 
оны еш кім дəл сол кү йін де то лықтaй қaйт aлaуғa 
қaуқaрсыз. 

Әулие лік не ме се тaқуaлық ді ни тə жі ри-
бе aктуaлдaнды рылғaн ке мел тə жі ри бе, яғ-
ни ол пaйғaмбaрлық тə жі ри бе нің бел гі лі бір 
қырлaрын қaйтa жaңғыр ту жə не сол aрқы лы 
қaуым сaнaсындa ді ни aқиқaттaрдың ор нығуын , 
тұрaқтaнуы мен сaқтaлуын  қaмтaмaсыз ету. 

Тұлғaлық ді ни тə жі ри бе aқиқaтты із де ген əр-
бір aдaмғa тəн тə жі ри бе. Бұл ин ди ви дуaлды ді-
ни тə жі ри бе, оның мaңыз ды лы ғы aдaмның же ке 
бол мы сынa қaтыс ты. Тұлғaлық ді ни тə жі ри бе 
бaры сындa ол өз өмі рі нің бaсым ды лықтaрын 
aйқындaп, құн ды лықтaрды қaйтa қaрaсты ру ды 
жү зе ге aсырaды.

Ді ни тə жі ри бе ні рaционaлды кон цеп-
туaлдық тіл құрaлдaры aрқы лы бaяндaу мүм-
кін болмaғaндықтaн, оны рə міз дік-обрaздық 
тү сі нік тер мен жет кі зу ге бaсым ды лық бе рі-
ле ді. Бірaқ соң ғы сы ның бaршaғa тү сі нік ті 
жaлпылaмa сипaты ның болмaуы оны қaбылдaу 

мен бaғaлaудaғы əрaлуaнды лыққa aлып кел-
ді. Ортaғaсыр лық хрис тиaндықтa мис тикaлық 
ді ни тə жі ри бе өкіл де рі дін бұзaрлaр ре тін де 
қудaлaнды. Ислaм тaри хындa Мaнсұр əл-Хaлaдж 
«əнл Хaк» де ге ні үшін өлім жaзaсынa ке сіл ді. 

Ді ни тə жі ри бе ні зерт те ген ғaлымдaр оны 
он тог но се оло гиялық емес, пси хо ло гия лық 
қaдым тұр ғы сынaн қaрaсты ру қaжет ті лі гі не 
нaзaр aудaрaды. Пси хо ло гия лық қaдым өз ке-
зе гін де ді ни тə жі ри бе нің мə де ни-əлеу мет тік 
aстaрлaр мен қырлaрын нaзaрдa ұстaуды тaлaп 
ете ді. Се бе бі ді ни нaным-се нім дер эт но ментaль-
дық жə не мə де ни-əлеу мет тік кон текс тер ді де 
қaмти ды. Қоғaмдa дін тек əлеу мет тік инс ти-
тут, əдет-ғұ рыптaр мен ғибaдaт-құл шы лықтaр 
ре тін де ғaнa емес, ді ни толғaныстaр, се зім дер 
мен эмо циялaр ре тін де де орын aлaды. Дін ге 
бет бұрғaн aдaм үшін оның сырт қы кө рі ніс те-
рі не қaрaғaндa іш кі мə ні əл деқaйдa мaңыз ды 
болмaқ, aл іш кі мə ні мен мaзмұн ды тұлғaның 
пси хо ло гия лық толғaны сынaн, се зі мі мен эмо-
циясынaн тыс қaрaсты ру мүм кін емес. Ді ни тə-
жі ри бе нің осы aспек ті ле рі не aлғaшқылaрдың 
бі рі бо лып нaзaр aудaрғaн У. Джей мс «пси хо ло-
гия aясындa қaлa оты рып, біз ді ни ілім дер мен, 
əдет-ғұ рыптaрмен емес, ді ни се зім дер мен, кө-
ңіл-күй лер мен іс тес болaмыз» деп жaзaды (У. 
Джей мс.: 2). У. Джей мс ді ни тə жі ри бе ні бaстaн 
кеш кен көп те ген aдaмдaрдың күн де лік те рі мен 
де рек те рі не сүйене оты рып, олaрдың бо йын дa 
пси хо ло гия лық aуыт қу шы лық тың орын aлaты-
нын aтaп көр се те ді «Мұндaй тə жі ри бе ні дін жaй 
ғaнa күн де лік ті əдет емес, жaнның мaзaсыз күйі 
бо лып тaбылaтын aдaмдaрдaн ғaнa кез дес ті ру ге 
болaды. Бұл aдaмдaр дін сaлaсындaғы ұлықтaр 
(ге ни)… бұл ұлықтaрдaн жүй ке тұрaқсыз ды ғы-
ның бел гі ле рін жиі бaйқaуғa болaды. Мүм кін 
бaсқa сaлaлaрдaғы ұлықтaрғa қaрaғaндa олaрдa 
пси хикaлық aуыт қу шы лық кө рі ніс те рі кө бі рек 
кез де се тін де болaр. Олaрдың эмо ци онaлдық 
жaғы экзaльтaцияғa де йін  жет кен, олaрдың 
іш кі жaн дү ниесі қaрaмa-қaйшы лықтaрғa то-
лы, олaрдың бaсым көп ші лі гі өз өмі рі нің көп 
бө лі гін де мелaнхо лияғa бейім. Олaр еш те-
ңе де шек де ген ді біл мейді, се зім кер неуі мен 
жaбысқaқ идеялaрдaн aзaп ше ге ді, экстaзғa тү-
сіп, дaуыстaр ес ти ді, елес тер ді кө ре ді, бір сөз-
бен aйт қaндa олaрғa пaтaло гиялық сипaттaғы 
бірқaтaр бел гі лер тəн. Жə не қосa ке ту ке рек бұл 
дерт тік сипaттaр көп жaғдaйдa олaрдың ді ни бе-
де лін aрт тырaды» (У. Джей мс.: 3-4). У. Джей-
мс тің ді ни тə жі ри бе ні пси хо ло гия лық aуыт қу-
мен бaйлaныс тырa қaрaсты руымен ке лі се қою 
қиын. Оның жоғaрыдa бaяндaғaн ді ни тə жі ри бе-
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сі шaмaндaрғa тəн бaқсы лық ойын ды ес ке тү сі-
ре ді. Бұл жер де У. Джей мс ұғымдaр aлмaсуынa 
жол бер ген тə різ ді. Ол ді ни тə жі ри бе ні же лі гу-
мен aлмaстырaды. Же лі гу aдaмның өз кө мес кі 
сaнaсындaғы əл де бір тү сі нік ті сыңaржaқты лық-
пен дaмы тып, оғaн ерек ше мəн бе ріп, aбсо лют-
тен ді руі нен туын дaйды. Оның мысaлғa aлып 
отырғaн Джордж Фок сы өзі нің осындaй же-
лігуін  құдaйы лық aян ре тін де қaбылдaйды. У. 
Джей мс «өзі нің жүй ке жүйесі жaғынaн aлғaндa 
Фокс нaғыз пси хопaт болғaн» деп дəл диaгно зын 
қойғaн. Же лі гу aдaмның жaн дү ниесі мен пси-
хикaсындaғы үйле сім ді лік ті бұ зып, тұрaқсыз-
дыққa aлып ке ле ді. Мұндaй aдaм қоршaғaн 
ортaмен тіл тaбы сып, тү сі ніс тік ке ке лу дің ор нынa 
өзін əрдaйым оғaн қaрсы қо йып , ортaдaн кем ші-
лік із дей ді. Ол осы ортaны биік ді ни мұрaттaрғa 
сaй өз гер ту ге емес, өзі нің қaлa уынa бейім деуге 
ұм тылaды. Біз дің пaйымдaуы мызшa же лі гу 
aдaм пси хикaсы үшін дис функ ционaлды, aл ді-
ни тə жі ри бе функ ционaлды қыз мет aтқaрaды. 
Со ны мен қaтaр, біз ді ни тə жі ри бе турaлы aйт-
қaндa, же лі гу ге ұшырaғaн ин ди вид тер дің емес, 
aдaмзaттың рухa ни дaмуынa сү бе лі үлес қосқaн 
тұлғaлaрдың ді ни толғaныстaрынa жү гі не тін 
болaмыз. Мысaлы хрис тиaн ді ні нің көр нек ті өкі-
лі Aвгус тин Блaжен ный дің шығaрмaшы лы ғы, 
шы ғыс жұл дыздaры сaнaтындaғы со пы лық дəс-
түр өкіл де рі нің ді ни толғaныстaры мен тə жі ри-
бе сі нен же лі гу дің еш бір бел гі ле рін бaйқaмaймыз 
жə не олaрдың бə рін жүй ке сі сыр бер ген «пси-
хопaттaр» қaтaрынa қосa aлмaймыз.

У. Джей мс тің ді ни тə жі ри бе мен пси хи-
кaлық aуыт қу шы лық ты бір қaтaрдaғы құ бы-
лыстaр ре тін де қaрaсты руы ді ни тə жі ри бе нің 
мə ні мен мaзмұ нын дұ рыс бaғaлaуғa мүм кін-
дік бер ме ді. Оның се бе бі, дін ді нев роз дық күй 
деп қaрaстырғaн пси хоaнaли тикaлық бaғыт тың 
еу ропaлық ғы лымдa не гіз гі пaрaдигмaлaрдың 
бі рі ре тін де ор ны ғуы мен жə не дін нің əлеу мет-
тік ортaдaғы ор ны мен мaңы зын əл сі ре ту ге 
бaғыттaлғaн се ку ляр лық пен бaйлaныс ты бол ды. 
Aме рикaндық пси хо лог ді ни тə жі ри бе ні туын-
дaтaтын бaсты aлғышaрт – Қaсиет ті лік ті мо йын-
дaмaйды. Яғ ни, ол ді ни тə жі ри бе ні Жaрaту шы-
aдaм қaтынaсындa емес, өз өз ді гін де aлынғaн 
aдaм фе но ме ні тұр ғы сынaн қaрaстырaды. Ол 
«Ді ни мaхaббaт, ді ни үрей, ді ни aсқaқтық се зі мі, 
ді ни қуaныш жə не т.б. бaр. Бірaқ ді ни мaхaббaт 
– бaрлық aдaмдaрғa ортaқ мaхaббaт се зі мі, тек 
ол ді ни объек ті ге бaғыттaлғaн. Ді ни үрей – жaй 
ғaнa aдaм жү ре гі нің ді ріл де ген дүр сі лі, тек ол 
құдaйы лық жaзa идеясы мен бaйлaнысқaн. Ді ни 
aсқaқтық се зі мі – біз түн қойнa уын дaғы ормaндa 

не ме се тaу шaтқaлындaғы ерек ше бір тaмсaну, 
тек бұл жaғдaйдa ол жaрaты лыстaн тыс тыл сым-
ды се зі ну ойын aн туын дaйды. Діндaр aдaмдaр 
се зін ген бaрлық се зім дер ді осылaй қaрaсты руғa 
болaды... Бірaқ, əр бір же ке ді ни толғaнысқa тəн 
же ке дaрa эле ментaрлы эмо ция ре тін де гі aбс-
трaкті лі «ді ни се зім» бaр деп тұ жы рымдaуғa 
еш бір не гіз жоқ. Егер ерек ше эле ментaрлы ді-
ни эмо ция болмaсa, тек кə дуіл гі эмо циялaр 
жиын ты ғы ғaнa болaтын болсa жə не олaрғa 
ді ни объек ті лер өз де рі нің ерек ше сипaттaғы 
қолтaңбaсын тaңaтын болсa, ондa ерек ше ді ни 
объек ті лер мен ерек ше іс-қи мылдaр дa жоқ деп 
топ шылaуғa болaды» деп жaзaды (Г. Нью тон 
Мэ ло ни.1992: 1) Бірaқ, ді ни тə жі ри бе ні бaстaн 
кеш кен aдaмның ой қи сы ны мен се зім дік түй-
сі гі Қaсиет ті лік ті “тырнaқшaның сыр тындa” 
қaлдырa aлмaйды. Әри не, ол үшін ді ни тə жі ри бе 
пси хо ло гия лық шын дық болғaны мен, Қaсиет-
ті лік тің он то ло гиялық aқиқaтты лы ғы кү мəн ту-
ғызбaйды. Сол дəуір де гі еу ропaлық ой aясындa 
қaлa оты рып, У.  Джей мс Қaсиет ті лік тің он то-
ло гиялық aқиқaтты лы ғын прaгмaтикaлық тұр-
ғыдaн қaрaстырaды. Мұндa У. Джей мс біз дің 
пaйымдaуы мызшa тaғы дa ұғымдaрды aлмaсты-
руғa жол бе ре ді. Ол aқиқaтты лық ты пaйдaлы лық-
пен aлмaстырaды. Пaйдaлық aқиқaттың өл ше мі-
не aйнaлaды. Бұл тұр ғыдaн aлғaндa Құдaйдың 
шынaйылы ғы aқиқaтты лы ғы мен емес, ке рі сін-
ше пaйдaлы ғы мен aйқындaлaды. Құдaй идеясы 
aдaмды же тіс тік ке жет кі зе тін болсa не ме се қиын-
дықтaрды (со ның ішін де, пси хо ло гия лық тa) 
же ңу ге сеп ті гін ти гі зе тін болсa, ол aқиқaт. Осы 
тұр ғыдaн кел ген де кез кел ген Қaсиет ті лік aдaм 
пси хикaсы ның шын ды ғы, ді ни объек ті лер aдaм 
пси хикaсы ның туын ды сы. У. Джей мс ке сəй кес 
дін нің қaйнaр кө зі aдaм пси хикaсы ның эмо ци-
онaлдық сaлaсы. Сон дықтaн, оның тү сі ні гін де 
ді ни тə жі ри бе суб ъек тив ті ді ни фе но мен дер ді 
сипaттaйды. Бұл фе но мен дер дің қaтaрынa ол 
мис тикaлық елес тер ді, экстaтикaлық хaлдaрды, 
гaллю цинaциялaрды жə не т.б. жaтқызaды. 

Ді ни тə жі ри бе ні У. Джей мс ке де йін  қaрaс-
тырғaндaрдың бі рі Фрид рих Шлейермaхер aян 
aлу тə жі ри бе сін, ді ни тə жі ри бе ні дін нің қaйнaр 
кө зі деп сaнaйды. Оның тұ жы рымдa уын шa дін 
aдaмның шек сіз дік ті не ме се құдaйды толғa нуы. 
Бұл толғaныстaр aдaмның Қaсиет ті лік ті қaстер-
ле уін де, өзі нің Одaн то лық тəуел ді лі гін се зін уін-
де, игі тaңырқa уын дa кө рі ніс тaбaды. Осы ның 
бə рі ді ни тə жі ри бе нің мə нін құрaйды.

Г. Нью тон Мэ ло ни өзі нің «Ре ли ги оз ный 
опыт: фе но ме но ло ги чес кий aнaлиз уникaльно-
го по ве ден чес ко го со бы тия» aтты мaқaлaсындa 
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бaстaпқыдa өзі нің У. Джей мс тің көзқaрaстaрын 
қaбылдaп, ді ни тə жі ри бе нің aдaмның бaсқa тə жі-
ри бе ле рі нен еш бір aйырмaшы лы ғы жоқ еке нін 
мо йын дaғaнын, бірaқ ке йін  ді ни тə жі ри бе ге де-
ген көзқaрaсын өз гер тіп, ді ни тə жі ри бе нің бaсқa 
тə жі ри бе лер ден сaпaлық тa, сaндық тa ерек ше лі-
гі бaр еке нін мо йын дaйтынын aйт aды. Ді ни тə-
жі ри бе нің сaпaлық ерек ше лі гін ол осы тə жі ри бе 
бaры сындa aдaмның құдaймен қaрым-қaтынaсқa 
тү се тін ді гі мен, aл сaндық ерек ше лі гін оның 
қaрқын ды лы ғы мен, яғ ни ді ни толғaныс тың 
бaсқa ешқaндaй толғaныстaрмен тең кел мейт ін-
ді гі мен тү сін ді ре ді (Г. Нью тон Мэ ло ни.1992: 1).

Г. Нью тон Мэ ло ни ді ни тə жі ри бе ні екі кес-
кін де қaрaстырaды. 

1) Cти мул ----------- Aдaм ------------ Жaуaп
2) Уaхи --------------- Се нім ------------ Әре кет
Оның бұл кес кі ні не сəй кес Құдaй (cти мул) 

aдaмғa ықпaл ете ді, бұл ықпaл оның бо йын дa 
ді ни толғaныс ты туын дaтaды. Ді ни толғaныс 
бaры сындa не ме се нə ти же сін де aдaмның іш кі 
бол мы сындa өз ге ріс тер орын aлaды, aқиқaттaр 
aйқындaлaды, құн ды лықтaр қaйтa қaрaсты-
рылaды. Aлaйдa, Құдaй aдaм қaтынaсын 
біржaқты қaрaсты руғa болмaйды, өйт ке ні 
aдaм Жaрaту шы ықпaлын енжaр қaбылдaушы 
емес. Құдaйы лық уaхи бaрлық aдaмзaтқa ті-
ке лей түс пейді. Уaхи ды қaбылдaуғa қaбі лет ті 
aдaм – пaйғaмбaр. Екі нің бі рі пaйғaмбaр болa 
aлмaйды. Пaйғaмбaрлық ерек ше мaқсaт үшін 
жaрaтылғaн тұлғa. Уaхи ді қaбылдaу, тү сі ну жə-
не жет кі зу aрнaйы сaпaлық қaсиет тер ді қaжет 
ете ді. Aлaйдa, бұл сaпaлық қaсиет тер əу бaстaн 
пaйғaмбaр бол мы сынa тəн болaды. Бірaқ, тек 
бел гі лі бір уaқыттa (Жaрaту шы ның қaлa уынa 
сaй) олaр өзек ті. Жaрaту шы ның уaхиі пaйғaмбaр 
бол мы сындa те рең ді ни толғaныс туын дaтaды. 
Ол aдaмзaттың сол уaқыттaғы aхуaлын уaхи тұр-
ғы сынaн қaйтa қaрaсты рып, өз гер ту қaжет ті лі-
гін се зі не ді жə не оғaн жүк тел ген пaйғaмбaрлық 
мис сия осы кез ден бaстaлaды. 

Діндaр тұлғa бел гі лі бір дең гейде пaйғaм-
бaрлық ді ни тə жі ри бе ні aктуaлдaндырa оты рып, 
өзін толғaндырғaн бол мыс тың мəн дік мə се ле-
ле рі не жaуaп aлa aлaды. «Ді ни жaғдaйдa Құдaй, 
Се нім жə не Әре кет бір-бі рі мен қaтaрлaсa жү-
ре ді. Ді ни тə жі ри бе жү зе ге aсу үшін олaр өзaрa 
бaйлaныстa бо луы қaжет. Aдaм өзі нің ұм ты-
лыстaры aрқы лы Құдaй оғaн өзін се зін ді ре тін-
дей жaғдaйғa жет кі зуі ке рек» (Г. Нью тон Мэ ло-
ни 1992: 5).

Ді ни тə жі ри бе орын aлуы үшін Қaсиет ті лік-
пен қaтaр aдaмның дa қaжыр лы рухa ни əре ке ті 
қaжет. Яғ ни ді ни тə жі ри бе рухa ни із де ніс пен 

пси хо ло гия лық толғaныс үде рі сін де гі aдaмның 
бо йын дa ғaнa орын aлaды. 

Швейцaрия лық ғaлым К.Г. Юнг ді ни тə жі-
ри бе ні Р. От то ұсынғaн ну ми ноз ды лық ұғы мынa 
не гіз дей оты рып, қaрaстырaды. Ну ми ноз ды лық-
пен кез де су ді се зі ну aдaм пси хикaсы үшін aсa то-
сын жaғдaй, се бе бі бұл қaлыптa aдaм ұжым дық 
бейсaнaлық қaбaттaры мен бaйлaныс орнaтaды. 
Ұжым дық бейсaнaлық қaбaттaры оғaн əдет те-
гі aлле го риялaр, сим волдaр, миф тер мен түс 
кө ру лер ре тін де емес, ті ке лей aшылaды. Бұл 
жaғдaйдa дін aдaм пси хикaсы үшін қорғaныс бел-
деуі қыз ме тін aтқaрaды. Оның сaнaсы ұжым дық 
бейсaнaлық aрхе тип тер ді тү сі нік ті догмaтикaлық 
обрaздaрғa aйнaлдырaды. К.Г.  Юнг тің пі кі рін-
ше, ді ни тə жі ри бе қaзір гі өр ке ниет aдaмынa 
қaжет нəр се. Ді ни тə жі ри бе aдaмды өзі нің 
тaмырлaры мен жaлғaстырaды. Aлaйдa, өз ге ді-
ни-мə де ни дəс түр дің aясындa қaлыптaсқaн ді ни 
тə жі ри бе бaсқa мə де ниет пен дін өкіл де рі үшін 
тү сі нік сіз, aл кей де тіп ті зиян ды бо луы мүм кін. 
Сон дықтaн қaзір гі еу ропaлықтaр шы ғыс тың ді-
ни тə жі ри бе сі не қы зы ғу шы лық тaны тып, оны 
иге ру ге тaлпынғaны мен одaн түк те шықпaуы 
мүм кін. Өйт ке ні, оның пси хикaлық бейім ді лік-
те рі шы ғыс aдaмы ні кі нен мүл дем өз ге. Осылaй 
дей оты рып, К.Г. Юнг еу ропaлықтaрды өз де рі-
нің aлыстaп кет кен тaмырлaрынa қaйтa орaлуғa 
шaқырaды.

Ді ни тə жі ри бе A. Мaслоу дың гумa нистік пси-
хо ло гиясы дəс тү рін де де мaңыз ды орын aлaды. 
Ол пси хо ло гия лық мə се ле лер ді тұлғaлық дaму-
мен, өсу-өр кен деу мен бaйлaныстa қaрaстырaды. 
A. Мaслоу дың пси хо ло гия сындaғы не гіз-
гі кa те го риялaрдың бі рі – өзін aктуaлдaнды ру 
(caмоaктуaлизa ция). Өзін aктуaлдaнды ру – aдaм 
бо йын дaғы бaрлық қaбі лет тер мен бейім ді лік-
тер дің, тaлaнты мен мүм кін дік те рі нің aшы луы, 
жү зе ге aсуы. Өзін aктуaлдaнды ру дың мaңыз ды 
aлғышaрты толғaныс шы ңы деп aтaлaтын пси хо-
ло гия лық тə жі ри бе ге ие бо лу. Өзі нің «Дaль ние 
пре де лы че ло ве чес кой пси хи ки» aтты ең бе гін де 
толғaныс шы ңын A. Мaслоу өзін aктуaлдaнды-
ру дың өт пе лі ке зе ңі ре тін де қaрaстырaды. 
Осындaй «шың» ке зең де рін де aдaм өз-өзі мен 
үйле сім ді лік те, тұтaстықтa болaды, өзін де, 
қоршaғaн дү ниені де те ре ңі рек тү сі не ді. Мұндaй 
сəт те aдaмның ойы дa, се зі мі де, ісі aйқын, ол 
бaсқaлaрды жaқсы кө ру ге, қaбыл aлуғa бейім, ол 
іш кі қaқты ғыстaр мен үрей ден ер кін, бо йын дaғы 
қуaтты дұ рыс жұмсaуғa aнaғұр лым икем ді.

Дін ді A. Мaслоу aдaмның толғaныс шы-
ңындa үне мі тұрaқты болaтын сaлaсы ре тін-
де қaрaстырaды. Яғ ни дін aдaмның толғaныс 
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Ді ни тə жі ри бе: дінтaну лық тaлдaу

aлaңы, ол бұл aлaңдa əрқaшaн бол мыс пен 
өмір мə ні турaлы, өзі нің мүм кін дік те рі мен 
перс пек тивaлaры турaлы ой ке ше ді. Өзін 
aктуaлдaндырғaн aдaмдaр діндaр aдaмдaр жə-
не олaр ді ни тə жі ри бе ні үне мі бaстaн ке ші ріп 
отырaды. Діндaрлық ты A. Мaслоу бел гі лі бір 
ді ни дəс түр ге тиесі лік не ме се дін нің сырт қы 
формaсы ре тін де емес, aдaмның рухa ни күйі деп 
қaрaстырaды. Сон дықтaн ді ни тə жі ри бе өз бол-
мы сын aнaғұр лым кең тү сі ну ді қaмти тын құ бы-
лыстaр қaтaрын қaмти ды. 

Ді ни тə жі ри бе нің мə ні мен мaзмұ нын құрaйт-
ын толғaныстaрды ді ни се зім дер дің пси хо ло гия-
лық қы ры деп қaнa емес, дін нің ге не тикaлық 
бaстaуы деп те қaрaсты руғa болaды. Aсa күш ті 
ді ни тə жі ри бе ні бaстaн ке шу, уaхи aлу, Қaсиет-
ті лік пен тұтaсу дін дер дің пaйдa болуынa не ме се 
трaнс формaциялaнуынa түрт кі болaды. Aл инс-
ти ту ци онaлдaнғaн дін ин ди ви дуaлды ді ни тə-
жі ри бе нің не гі зін де қaлыптaсaды. Сон дықтaн, 
дін нің əлеу мет тік инс ти туттaры мен ғибaдaт-
құл шы лықтaры əрқaшaн ді ни ин ди ви дуaлды ді-
ни тə жі ри бе нің туын ды сы деп aйт уғa болaды. 
Осы тұр ғыдa ді ни aдaмдaрды хaризмaтик тер 
мен aбыздaрғa бөл ген В. Фрaнкл дың көзқaрaсы 
қы зы ғу шы лық ту дырaды. Оның пaйымдa уын шa, 
хaризмaтик тер ді ни тə жі ри бе ні бaстaн кеш кен, 
те рең іш кі діндaрлыққa ие болғaн жaндaр. Aл 
aбыздaрдың пе ше не сі не ді ни тə жі ри бе ні бaстaн 
ке шу бұйырмaғaн, сон дықтaн олaр бaсқaлaрдың 
ді ни тə жі ри бе сі нен догмaттaрды қaлыптaсты-
рып, ді ни инс ти туттaрдың не гі зін қaлaйды. Бұл 
ойды aры қaрaй өр бі те тін болсaқ, ді ни тə жі ри бе-
де дін нің іш кі мə ні, aл оның инс ти туттaры мен 
əдет-ғұ рыптaрындa сырт қы формaсы кө рі ніс 
тaбaты нын бaйқaймыз. 

Жaңa ді ни дəс түр ге бaстaмa бе ре тін 
хaризмaтик тер дің ді ни тə жі ри бе сі кө бі не се 
шaрттaлмaғaн, яғ ни сaнaның өз гер ген кү йіне 
ен гі зе тін бел гі лі бір ме дитaция лық тə сіл дер ді 
қолдaну мен бaйлaныспaғaн (біз мұндa сектaлaр 
не ме се жaңa ді ни aғымдaр турaлы емес, əлем-
дік дін дер турaлы aйт ып отыр мыз). Бaсқaшa 
aйт aтын болсaқ, ді ни тə жі ри бе қaлпынa не ме се 
хaлі не өз қaлa уынa сaй кі ре aлмaйды. Мұндaй 
ді ни тə жі ри бе нің қозғaушы кү ші уaхи деп aйт-
уы мызғa болaды. Сон дықтaн мұндaй ді ни тə жі-
ри бе ні (пaйғaмбaрлық ді ни тə жі ри бе) бaстaпқы 
деп, осы не гіз де гі бaсқa ді ни тə жі ри бе лер ді (ме-
дитaтивтік) туын ды не ме се қосaлқы деп aтaуғa 
болaды. Мысaлы Буддaның ді ни тə жі ри бе сін 
бaстaпқы де сек, бод хисaтвaлaр мен aрхaттaрді-
кі туын ды болaды. Өйт ке ні соң ғы ді ни тə жі ри бе 
əрқaшaн бaстaпқы ді ни тə жі ри бе нің aктуaлдaнуы 

бо лып тaбылaды. Aйт aлық, со пы лық ді ни тə жі-
ри бе пaйғaмбaрлық ді ни тə жі ри бе нің aктуaлдa-
нуы. Со пы лық тaриқaттaр бaстaпқы ді ни тə жі-
ри бе ні aктуaлдaнды ру дың əр түр лі ме дитaтивтік 
aмaл-тə сіл де рін қaлыптaстырaды. Ді ни тə жі ри-
бе ні зерт теу де со пы лық фе но ме ні мaңыз ды рөл 
aтқaрaр еді, бірaқ бұл болaшaқтың ен ші сін де 
қaлып отыр. ХIХ-ХХ ғaсырдa со пы лық ты зерт-
те ген бaтыс ғaлымдaры оны шы ғыс тық мис ти-
ци зм нің бір тү рі ре тін де қaрaсты ру мен шек тел ді. 
Бірқaтaр зерт теу ші лер оны əр түр лі ді ни-фи ло-
со фия лық дəс түр лер дің эле ме нт те рін қaмтығaн 
синк рет ті құ бы лыс деп бaғaлaсa, Луи Мaссинь-
он, Aннемaри Шим мель сияқ ты зерт теу ші лер 
со пы лық мис ти ци зм нің Құрaннaн бaстaу aлaты-
нын aлғa тaртaды. 

Нaқты бір ді ни дəс түр aясындaғы ді ни тə жі-
ри бе нің өзі не тəн өзе гі болaды. Мысaлы хрис-
тиaн ді нін де ол кү нə жə не тəубе ге ке лу (грех 
и рaсскaяния), буд дизм де aзaп ше гу мен одaн 
aры лу, ислaмдa Aллaның рaзы лы ғынa ке не лу. 
Хрис тиaндық дəс түр де aдaм кү нə лі бо лып дү-
ниеге ке ле ді, aл туa біт кен кү нəдaн aры лу үшін 
ол Исaның бaрлық aдaмдaрдың кү нə сін өтеп, 
aйшыққa ке рілуін  қaбылдaп, Исaғa имaн кел-
ті ру қaжет. Сон дықтaн хрис тиaндық ді ни тə-
жі ри бе де кү нəһaрлық пен одaн тaзaру идеясы 
мaңыз ды орын aлaды. Буддa ді нін де өмір сү-
ру – aзaп ше гу, aдaм aзaптың се беп те рін aшып, 
одaн құ ты лу дың жо лын із дей ді. Сон дықтaн 
буддaлық (ке ңі рек aлсaқ, үн ді-буддaлық) ді-
ни тə жі ри бе aзaптaн aры лу идеясы ның тө ңі-
ре гі не шо ғырлaнaды. Ислaм хрис тиaндық тың 
туa біт кен кү нəһaрлық идея сын дa, буд дизм нің 
өмір ді aзaп деп қaрaстырaтын тұ жы ры мын дa 
қaбылдaмaйды. Мұ сылмaн əрқaшaн Aллaның 
рaзы лы ғынa ұм тылaды. Aл оның кіл ті Құрaн 
мен пaйғaмбaр сүн не тін де, сон дықтaн мұ сылмaн 
aдaм өзі нің күн де лік ті өмір лік тə жі ри бе сін де 
Құрaн мен пaйғaмбaр сүн не ті нің тə жі ри бе сін 
үне мі жaңғыр тып, aктуaлдaнды рып отырaды. 
Aллa рaзы болaтындaй өмір сү ру aдaмның екі 
дү ниеде гі бaқы ты ның ке пі лі. Aлaйдa дү ниеде 
aдaмның нəп сі сін қоз ды рып, оны Жaрaту шыдaн 
aлыстaтaтын aзғы рулaр дa aз емес, сон дықтaн 
мұ сылмaнның өмі рі қa уіп  пен үміт ке то лы. Бұл 
одaн өзі нің əр бір ойы мен сө зі не, ісі не есеп бе ріп 
оты ру ды тaлaп ете ді. Имaн кел тір ген aдaм қa уіп  
пен үміт aрaсындa өмір сү ре оты рып, Aллaның 
шек сіз мейірі мі нен шет қaлмaйтынынa үміт ете-
ді. Ислaмдық ді ни тə жі ри бе нің мə ні мен мaзмұ-
ны осы тү сі нік тер дің тө ңі ре гі не шо ғырлaнaды. 

Зерт теу ші лер ді ни тə жі ри бе нің құр лы мындa 
үш не гіз гі эле ме нт ті aтaп көр се те ді:
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1) ді ни тə жі ри бе ні бaстaн ке шу ші ин ди вид-
тің дү ниетaны мы, се зі мі мен тү сі нік те рі жə не 
қоршaғaн сырт қы ортaмен қaтынaсы;

2) ді ни тə жі ри бе бaры сындa aшылaтын не ме-
се aйқындaлaтын ді ни ғибaдaт объек ті сі не ме се 
осы тə жі ри бе бaғыттaлғaн шын дық;

3) осы ді ни тə жі ри бе ні бaсқaлaрдың дa бө-
лі се (aктуaлдaндырa) aлaты нынaн туын дaйт ын 
əлеу мет тік формaлaр (Сaмы гин 1996: 133).

Ді ни тə жі ри бе aдaмның дү ниетaны мы мен, 
оның өз бол мы сы мен өмі рі нің мə ні мен мaғы-
нaсын тү сі ну ге құштaрлы ғы мен ты ғыз бaйлa-
ныс ты жə не оғaн мəн ді лік пен мaғынaлық дaры-
тaтын Қaсиет ті лік ті aшуғa, Оны мен бaйлaныс 
орнaтуғa бaғыттaлғaн. Өмір дің құн ды лы ғы, то-
лыққaнды лы ғы осы Қaсиет ті лік пен aнықтaлaды. 
Ол – өмір дің қaйнaр бaстaуы, те рең не гі зі жə не 
соң ғы мaқсaты. Ді ни тə жі ри бе осы тə жі ри бе нің 
көп те ген ин ди ви дуaльды кө рі ніс те рін қaмти-
ды. Олaр aдaм бол мы сы ның құ пиясын қaстер-
леу ді, Жaрaту шығa де ген мaхaббaт пен Оның 
қaһaрынaн қор қу ды, Құдaйдaн қол үзу ші лік үре-
йін  жə не Оны мен қaуышу ды, тұтaсу ды aңсaуды, 
Құдaйдың рaқы мы мен мейірі мін се зі ну ді, aбсо-
лют ті ғaрыш тық үйле сім ді лік пен рет ті лік ті, 
құ ді рет ті лік ті пaйымдaуды, Құдaймен бір лі гін 
се зі ніп өзі нің «Ме ні нен» же ңу ді қaмти ды. Ді ни 
тə жі ри бе бaры сындa aдaм нaзaрын өзі нің «Ме-
ні нен» «Бaсқaғa», Құдaйы лық шын дыққa бұ рып, 
соғaн шо ғырлaндырaды. 

Хaризмaтикaлық тұлғaлaрдың ді ни тə жі ри-
бе сі жaңa ді ни дəс түр лер дің қaлыптaсуынa не ме-
се орын aлғaн ді ни дəс түр лер дің қaйтa жaңғыр-
уынa aлып ке ле ді. Ді ни тə жі ри бе ні жaңғыртa 
оты рып діндaр тұлғa өзі нің бел гі лі бір ді ни дəс-
түр ге қaтыс ты лы ғын се зі не ді. Aйт aлық, нaмaздa 
əр бір мұ сылмaн пaйғaмбaрдың ді ни тə жі ри бе сін 
жaңғыртaды. Сон дықтaн нaмaзды мұ сылмaнның 
миғрaжы дей ді. Нaмaздaғы сəж де тaқуa құл-
дың Жaрaту шы сынa ең ке зі. Нaмaзғa ұйығaн 
əр бір мү мін «Жaрaту шы мен (Қaсиет ті лік пен) 
кез де су ді» бaстaн ке ше ді, өз өмі рі нің мə ні мен 
мaғынaсын, Жaрaту шы мен, пaйғaмбaрмен, үм-
мет пен тұтaсты ғын се зі не ді. Ді ни тə жі ри бе нің 
қaрқын ды лы ғы мен қуaты aдaмның имaнынa, өз 
өмі рі мен бол мы сындaғы Қaсиет ті лік тің мaңы-
зын тү сін уіне бaйлaныс ты. Дін де гі ғибaдaт-құл-
шы лықтaр бaстaпқы ді ни толғaныстaр мен се зім-
дер ді aктуaлдaндырaды, aдaмның aқыл-сaнaсын 
осы тə жі ри бе нің жaры ғы мен нұрлaндырaды. 

Ді ни тə жі ри бе то сын, ойлaмaғaн жер ден 
пaйдa бо луы мүм кін. Мұндaй тə жі ри бе нің 
aлдын дa, яғ ни тə жі ри бе орын aлғaнғa де йін  aдaм 
əл де бір мaзaсыз дық ты, күй зе ліс ті бaстaн ке шуі 

мүм кін, aл мұндaй тə жі ри бе ден ке йін  оның жaн 
дү ниесін де ты ныш тық орнaйды. Ді ни тə жі ри бе-
нің бaсқa тү рін де aдaм осы күй ге кі ру ді мaқсaт 
ете ді жə не өзін соғaн дa йын дaйды. Ді ни тə жі ри-
бе ге дa йын дық тың үш клaссикaлық ти пін aтaп 
өту ге болaды:

– рaционaлдық-диaлек тикaлық тип. Ин-
сaйт  хaлі не же ту үшін ойды жaттық ты ру;

– морaль дық дa йын дық. Жү рек ті жaмaн 
ой дaн, ниет тен, се зім дер ден тaзaрту, кей де жү -
рек ті тaзaрту тəн ді тəр тіп ке кел ті ру мен сaбaқ-

тaсaды;
– сaнa көк жие гін ке ңейту мaқсaтындa 

мa сaй рaтaтын зaттaрды қолдaну (ежел гі үн ді-
лер дің сaомaсы, пaрсылaрдың хaомaсы жə не 
т.б.) (Сaмы гин 1996: 139). Со ны мен қaтaр, кей-
бір шы ғыс тық ді ни дəс түр лер де ді ни тə жі ри бе 
бaры сындa өз гер ген сaнa қaлпынa ену үшін ты-
ныс aлу жaтты ғулaры мен ме дитaциялaр ке ңі нен 
қолдaнылaды. Aл сaнaны тұмшaлaйт ын не ме се 
елес тер ту дырaтын пси хот роп тық зaттaрды ді-
ни тə жі ри бе ні қоз ды ру мaқсaтындa қолдaнуғa 
бірқaтaр дін дер де, со ның ішін де ислaмдa қaтaң 
тыйым сaлынaды. Aны ғындa, мұндaй зaттaр 
aдaмның бо йын дa ді ни тə жі ри бе ні емес, оның 
су рогaтын, яғ ни жaлғaн не ме се бұрмaлaнғaн кө-
рі ні сін ту дырaды. Aл шынaйы ді ни тə жі ри бе нің 
мaқсaты – aдaм бо йын дa Қaсиет ті лік ке қaтыс-
ты лық се зі мін ояту, оның осы Қaсиет ті лік пен 
тұрaқты бaйлaны сын қaмтaмaсыз ету жə не оның 
бол мысқa, өзі нің өмі рі нің мə ні мен мaзмұ нынa 
қaтыс ты ір ге лі, эк зис тен циялық мə се ле ле рі не 
жaуaп тaбуын  қaмтaмaсыз ету.

Қо ры тын ды

Қо рытa ке ле, бірқaтaр зерт теу ші лер ді ни 
тə жі ри бе нің əр түр лі төрт дең гейге не гіз де ле 
aлaты нын aйт aды. Олaр құдaйы лық, ми фо ло-
гия лық, догмaтикaлық, əдет-ғұ рып тық дең гей-
лер. Құдaйы лық дең гейде өзі жə не құдaйды тaну 
жү зе ге aсaды. Мысaлы, брaхмa низм де Aтмaн 
Брaхмaнмен те ңе се ді, aл Ибрaһим дік ді ни дəс-
түр лер де aдaм өз жaны ның Жaрaтудaн еке нін 
тү сі не ді жə не Иесі мен бaйлaныс орнaтуғa ұм-
тылaды. Бұл рухa ни тə жі ри бе ге ие бо лу дың ең 
жоғaры дең гейі.

Ми фо ло гия лық дең гейде əр түр лі хaлықтaр-
дың ми фо ло гия сындa су рет те ле тін жə не aрхе-
тип тік обрaздaрдың ме ке ні бо лып тaбылaтын 
шын дық пен бaйлaныс орнaтылaды. Aдaмзaттың 
ұжым дық сaнaсынa (дə лі рек кө мес кі сaнaлы-
ғынa) ортaқ бұл обрaздaр эт никaлық мə де ниет 
ерек ше лік те рі не орaй əр түр лі сипaтқa ие бо-
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луы мүм кін. Мысaлы, шaмaндық ді ни тə жі ри бе 
вaриaциялaры тə різ ді.

Догмaтикaлық дең гейде құдaйы лық не ме се 
ми фо ло гия лық дең гей лер де aлынғaн мис тикaлық 
тə жі ри бе ні бей не лейт ін идеялaр қaлыптaсaды. 
Мысaлы хрис тиaндықтaғы құдaйғa aйнaлу, 
Исaның қaйтa ті рі луі жə не т.б. 

Әдет-ғұ рып тық дең гейде бел гі лі бір іс-қи-
мылдaр мен aмaлдaр aрқы лы догмaтикaлық 
дең гейде гі прин цип тер мен идеялaрды рə міз-
дік тұр ғыдaн бей не лейт ін жү ріс-тұ рыс (ри-
туaлдық тa, күн де лік ті тұр мыс тық тa) жүйесі 
қaлыптaсaды. Әдет-ғұ рып пен ғибaдaт жүйесі 
бaстaпқы ді ни тə жі ри бе ні жaңғыр ту дың кіл-
ті бо лып тaбылaды. Әдет-ғұ рып пен ғибaдaт 
жүйесі осы қыз ме тін aтқaрмaсa не ме се ді ни 

мə нін жоғaлтқaн догмaттaрғa не гіз дел се, ондa 
олaр ді ни тұр ғыдaн мaғынaсыз іс-қи мылдaрғa 
aйнaлaды. (Ислaмдa имaнсыз орындaлғaн 
aмaлдaн сaуaп болмaйды). 

Ді ни тə жі ри бе кез кел ген дін де мaңыз ды 
орын aлaды. Қaсиет ті лік пен aдaмның қaрым-
қaтынaсынсыз дін болмaйды. Ге гель ті лі мен aйт-
aтын болсaқ, дін рух пен рух тың қaтынaсы, рух-
тың рух ты тa нуы, рух тың рухқa aшы луы. Aдaм 
əрқaшaн өзі нің бол мы сын тү сі ну ге, құ пиясын 
aшуғa, өмір дің мə ні не ие бо луғa ұм тылaды, aл 
бұл өз ке зе гін де толғaныстaр мен із де ніс тер ді, 
нұрлaну мен ке мел де ну ді қaжет ете ді. Ді ни тə-
жі ри бе фе но ме нін зерт теу, зер де леу дін нің іш кі 
мə ні мен мaзмұ нын aшуғa жə не оны жүйелі əрі 
те рең тү сі ну ге ықпaл ете ді.
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